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Las  estrellas  variables   son  diBtribuídas  en   tre6   grupos:    (1)   estrelLas  viejaB  de
contenido  pobre  en  me.ale8;   (2)   e§trellaB  víejas  de   contenído   rico  en  melaleB;
(3)    estr€1Ias   jóvenes   de     r`ontenido   rico   en   metale5.    En   cada    uno    de    estos

gmpoB  Be  analiza  la  tray€cloria  evolutiva  de  um  e§trells  en  el  diagrama  Hertz.
aprung-Rus6ell  a  par(ir  de  la  §ecuencia  principal,  estudiándose  todas  lag  regione6
de   variabilidad   quo  recorre   la   egtrella   en  evolución.

Se  diBcuten,  en  particular,  la6   variables  de  largo   período   de  los  tre§   gt.upos
de   estrellas   desde   el   punto   de  vista   de   la   velocidad   con   que   pagan   a   través
de   su  región   dc   inegtabilidad   y   de   1o   in£ormación   potendal   sobre  laB   masas

que  pued€n  oírecer  hs  obBervaciones  de   sus  pul§aciones,  Se  trata,  ademá8,  el
tema  de  la§   variables  cefeidaB  cláBicas  a  Íin  de   mo§trar  cuál   eB  el  conocimiento
detallado   que  han  proporciomdo   observaciones   recientes   en  cuanto   se  refiere
al  compoTtamiento   de  la6   estrellits  variables,   y   a   Bu  paso   ia   través  de  )a   zom
de  inestabilidad.

Fimlmente.  se   discuten   resultados  recientes    sobre   la   Nube   Menor   de   M8,

gallams   con   el   objeto   de   establecer   um   cuarta   categoría   de   e§trellas   y   de
`'ariables,  a  gaber:    (4)    estrellas  jóvenes   de   conterido  pobre    en  metales.


